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Buddhistisches Zentrum in Bad Saarow eroffnet
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Vor wenigen Wochen wurde es in Bad Saarow eroffnet —
»oukhavati“ — das nach Aussagen des Betreibers erste buddhistische
Zentrum fiir Spiritual Care in Deutschland. Es versteht sich als ein Haus
des Lebens und der Gemeinschaft, einen Ort der Stille und inneren
Einkehr. Hier sollen Menschen Erholung und neue Kraft finden. Dabei
will das Zentrum hier die Lehren der buddhistischen Weisheitstraditi-
on in die Praxis umsetzen. Es steht allen Menschen offen, die Teil einer
spirituellen Gemeinschaft sein wollen. Zugleich wendet es sich an jene,
die in Zeiten von Krise und Krankheit einen Ort der Besinnung, der
Neuorientierung und der Begleitung im Leid suchen.

Dabei verdankt das neue Bad Saarower Zentrum seine Entstehung ei-
ner groBziigigen Spende eines anonymen Spenders und dem Auftrag,
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ein Zentrum fiir spirituelle Begleitung in Deutschland zu errich-
ten. Die Inspiration fiir Sukhavati bilden die buddhistischen Ubun-
gen des spirituellen Klassikers ,,Das tibetische Buch vom Leben
und vom Sterben® von Sogyal Rinpoche. Bereits ab 2008 wurde
das Modellprojekt entwickelt. Der Name des Zentrums stand
dabei schon friihzeitig fest: ,,Sukhavati“ — ein Wort aus dem Sans-
krit. Es bezeichnet in deutscher Uberse11ung den "Ort, der Wohl-
befinden, Gliick und Zufriedenheit bringt".

Nach intensiver Suche wurde ein Grundsttick direkt am Schar-
miitzelsee im traditionsreichen Kurort Bad Saarow erworben. Die
enge Verbindung zur Natur und zum Wasser waren bedeutsame
Kriterien fiir das Zentrum. Bei einem Architektenwettbewerb
setzte sich der Entwurf des Berliner Architekten Karl Hufnagel
durch. Er verlieh dem Gebzude die gewiinschte Visitenkarte zum
offentlichen Raum hin: Das Zentrum &ffnet sich mit einem Bauteil
in Form eines groBflachigen Fensters und erlaubt den Spaziergan-
gern den Blick von der Kurpromenade durch einen inneren ge-
meinschaftlichen Bereich zum Scharmiitzelsee hin. Dem Zentrum
liegt ein vollstindig barrierefreies und behindertengerechtes Ge-
baudekonzept mit 3.400 Quadratmeter Nutzfliche zugrunde.
Insgesamt wurden neun Millionen Euro fiir Grundstiick und Ge-
baude am Karl-Marx-Damm investiert. Die Finanzierung wurde
dabei zu zwei Dritteln durch Privatpersonen und einem weiteren
Drittel durch Bankkredite abgedeckt. Die Betriebskosten sollen
mittelfristig durch Einnahmen aus der Vermietung der
2| Apartments, den Dienstleistungen des ambulanten Pflege-
dienstes sowie durch Seminargebiihren fiir Aus- und Fortbil-
dungsangebote zum Thema Spiritual Care erwirtschaftet werden.
Die angestrebten jahrlichen Einnahmen durch Fundraising betra-
gen |5 Prozent der Betriebskosten.
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